
 

夏場は、水を使って遊びます。汚れたり

濡れたりしてもよい服装、靴で遊びまし

ょう。タオル、着替えの服、靴をご用意

ください。 

 

あせも、とびひに要注意。小さい子どもたちは新陳

代謝が活発なので、蚊にも刺されやすいといわれ

ていますので蚊の対策をしましょう。かき傷を避

けるため、また、砂場や水遊びをしますので「爪の

ケア」に気を付けましょう。 

 

日差しが強く暑い夏の季節になりました。 

水分や睡眠をたっぷりとり、早寝早起きの生活リズ

ムを崩さないで、元気に過ごしましょう 
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      8 月 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぞら広場 

中郷南保育園 

子育て支援センター 

〈Tel〉９７７－２１８２ 

令和３年７・8 月 第１５８号 

７月の予定 

１・６・７・８・13・14 

15・20・21・27・28・29 

園庭のみ開放となります。 

１０：００～１２：００ 

 

７月・8月のイベントは、新

型コロナウイルス感染症予防

の為中止とさせていただきま

す。 

～育児相談～ 

困っていること心配なことなどありましたら、気軽に声をおかけください。 

・暑くなってきましたので水分

補給の為、飲み物をご持参くだ

さい。日差しも強いので熱中症

予防に帽子を被りましょう。 

・危険のないよう、お子様から目

を離さないようにしましょう。 

・使ったおもちゃは片づけまし

ょう。 

令和 3 年度 

行事予定 

８月の予定 

18・19 

24・25・26・31 

園庭のみ開放となります。 

１０：００～１２：００ 

 

～お知らせ・お願い～ 

 


